
Agricultura sustentável é aquela que respeita o meio ambien-
te, é justa do ponto de vista social e consegue ser economica-
mente viável.

Alguns exemplos de sistemas sustentáveis 
de produção agrícola são:
Plantio Direto na Palha (PDP), 
Integração Lavoura-Pecuária-Floresta (ILPF), 
Manejo Sustentável de Florestas,
Agricultura Orgânica, entre outros. 

Um dos principais sistemas de 
agricultura sustentável defendi-
dos hoje em dia são as Agroflores-
tas. Com elas, em uma mesma 
área, é possível estabelecer asso-
ciação entre espécies de impor-
tância econômica, frutíferas e hor-
taliças, e árvores nativas. Essa 
união de vegetação leva a um 
equilíbrio biológico que promove 
o controle de pragas e doenças.

SOcIAL AMBIENTAL ECONôMICO

Combinam o cultivo de 
plantas agrícolas com 
áreas de matas nativas. 
Dessa maneira, é uma 
técnica muito utilizada 
para restauração de flo-
restas e recuperação de 
áreas degradadas 

AGROFLORESTAS


